Ganzheitliches
Zweijahrige, berufsbegleitende Ausbildung Atemerleben®
in Atempidagogik bzw. Atemtherapie in Miinchen Norbert Faller
Leitung: Norbert Faller (BV-Atem® anerkannt)

Zielgruppen fiir die Ausbildung und Tétigkeitsfelder fiir Atempddagog*innen bzw. Atemtherapeut*innen

Die Ausbildung richtet sich an Personen, die in folgenden Bereichen tétig sind: Gesundheitsforderung, (komple-
mentére) Krankheitsbehandlung, Personlichkeitsbildung und Kunst. Die meisten Absolvent*innen dieser Ausbil-
dung nutzen ihre erworbene Expertise in Atempadagogik bzw. Atemtherapie im Sinne einer Erweiterung oder
Spezialisierung in ihrer schon bestehenden beruflichen Tatigkeit.

Grundlegende Informationen zur Ausbildung — Struktur, Lehrveranstaltungen usw.

Die berufsbegleitende Ausbildung beinhaltet 500 Zeitstunden (inkl. der Stunden fir die Bewerbung), die in:

¢ 13 Wochenend-Seminaren und 6 Vier-Tage-Seminaren mit den Lehrveranstaltungen Atem und Bewegung,
Atem — Bewegung — Stimme, Didaktik Gruppenunterrichten, Didaktik Einzelbehandeln, Anatomie, Psycholo-
gie, Gruppendynamik und Supervision (liber die zwei Jahre verteilt)

e 15 Stunden Selbsterfahrung Einzelbehandlung regional (Uber die zwei Jahre verteilt)

* 30 regionalen Ubungsgruppentreffen (iiber die zwei Jahre verteilt)

¢ 1 Hospitation in einem selbstgewahlten, externen Wochenend-Grundkurs (am Ende des 3. Halbjahres),

¢ 1 selbstorganisierten Praktikum Anwenden Gruppenunterrichten (zu Beginn des 4. Halbjahres) und

¢ 1 selbstorganisierten Praktikum Anwenden Einzelbehandeln (am Ende des 4. Halbjahres)

absolviert werden. Detaillierte Informationen zum Berufsbild, zu Ausbildungsinhalten, Zielgruppen, zur zeitli-

chen und inhaltlichen Struktur, zu Lehrveranstaltungen, Priifungen, Dozent*innen, Terminen und zur Bewer-

bung finden Sie auf der Website www.norbert-faller.com.

Ausbildungsgebiihr plus zusatzliche Kosten
7695,— EUR Ausbildungsgebihr (in 27 monatlichen Raten a 285,— EUR) plus 1575,— EUR fir 15 Einzelbehandlun-
gen (a 105,— EUR), 200,— bis 250,— EUR flr Hospitation und ca. 130,— EUR fiir drei Fachblicher.

Ausbildungsabschluss
Atempéadagogin bzw. Atemtherapeutin und Atempadagoge bzw. Atemtherapeut (Zertifikat von Norbert Faller
und bei Erfiillung bestimmter Voraussetzungen auch das Zertifikat des deutschen Berufsverbandes BV-Atem®)

Zugangsvoraussetzungen und Anmeldung bzw. Bewerbung

Fir die Aufnahme in die Ausbildung missen Sie folgende Voraussetzungen erfiillen: Mindestalter 25 Jahre, aus-
reichend zeitliche Ressourcen und physische sowie psychische Belastbarkeit, Besuch eines Kurses mit ibungs-
basiertem Gruppenunterricht (mind. 10 Zeitstunden) und einer Einzelstunde mit Berlhrung auf der Liege in
Atempadagogik bzw. Atemtherapie auf der Basis des zugelassenen Atems. Der Besuch von Kurs und Einzel-
stunde soll sicherstellen, dass Interessierte diese Arbeitsweisen kennen gelernt haben und bereit sind, sich auf
einen atembasierten Selbsterfahrungsprozess, der Grundlage der Ausbildung ist, einzulassen.

Veranstaltungsadresse
Kinderhaus Plus, Hans-Durach-StralRe 17, 82008 Unterhaching (stdlich angrenzend an Miinchen)

Bei Interesse

Wenn Sie an der Ausbildung interessiert sind, dann schreiben Sie das bitte per E-Mail an Norbert Faller
info@norbert-faller.com. Sobald geniligend Interessent*innen zusammengekommen sind, wird Online eine In-
formationsveranstaltung zur Ausbildung stattfinden. Ebenso werden zu diesem Zeitpunkt der Starttermin der
Ausbildung und die Termine der einzelnen Ausbildungsblécke bekanntgegeben sowie die offizielle Bewerbung
per Anmeldeformular moglich sein.

Kontakt

Norbert Faller Telefon: +43 699 12381056

Trazerberggasse 6/2B/1 E-Mail: info@norbert-faller.com

1130 Wien Website: www.norbert-faller.com

Osterreich Facebook: www.facebook.com/ganzheitlichesatemerleben
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